
  

 

 

Passionné de cuisine, je propose l’atelier APPRENTI(E) CHEF 
pour transmettre mon savoir aux enfants. 

L’atelier cuisine est un précieux outil pédagogique très 
concret : chacun participe, « met la main à la pâte », et 
s’approprie les idées. Cuisiner est une expérience avant 
tout sensorielle. 

En cuisinant, on augmente son éventail de choix et on 
participe à la maîtrise de son alimentation. L’enfant découvre une nouvelle voie 
pour aborder l’alimentation.  

On s’amuse en cuisinant, on se détend en cuisinant et on apprend ! 

Enfants concernés : élèves des classes de CM1 ET CM2  

Jours : Mardi ou/et Jeudi, de 16h à 17h dans la salle à manger. 

Pour cet atelier, aucun chèque ne doit être transmis, 

 les règlements seront faits directement par facture et prélèvements par l’école. 
Cotisation trimestrielle de 70€. 

Santiago TOLEDO, chef de cuisine de l’école. 

aguadelaselva@gmail.com  
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